MUNICIPALIDAD DE LITUECHE

Secretaria Municipal

Li\@féche

fonss Tades

ACTA No 12 DE LA SESION EXTRAORDINARIA
DEL HONORABLE CONCEJO MUNICIPAL DE LITUECHE

Martes 29 de noviembre de 2022

En la sala de sesiones de la llustre Municipalidad de Litueche, a 29 dias del mes de noviembre
del afio dos mil veintidos, siendo las 10.00 horas, se da inicio a la sesion extraordinaria No 12 del
Honorable Concejo Municipal, preside El Sr. Concejal , Don Rosendo Galleguillos Valdenegro
y acta como secretario de actas Dofla Laura Carolina Uribe Silva en calidad de secretario

municipal y ministro de fe

CONCEJALES ASISTENTES:

Sefiora
Sefora
Sefiora
Sefora
Sefor
Sefor

CLAUDIA DONOSO DONOSO

FRESIA HERNANDEZ HERNANDEZ

HILDA YANEZ LISBOA

SARA DAZA GALLARDO

GABRIEL ECHEVERRIA RUBIO

ROSENDO GALLEGUILLOS VALDENEGRO

Con Asistencia de: Sr. Guillermo Reyes Vidal — Director de Salud Municipal

TABLA:

1.- Presentacion y aprobacion plan de salud 2023.

DESARROLLO:

« Toma la palabra el Sr. Concejal , Don Rosendo Galleguillos Valdenegro, quien preside
y en nombre de Dios abre la sesion.

1.- Presentacion y aprobacion plan de salud 2023.

El presidente del concejo cede la palabra a don Guillermo quien expone lo siguiente:
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

PLAN DE SALUD 2023

® (] Integracién y colaboracion por Ia salud de nuestra

§

comunidad
Salud con equidad y centrada en la familia
G

DIRECCION DE SALUD

| Munizigalidas de Litvachy

Introduccion.

El impacto de Covid19 en el Sistema de Salud y propuestas para la
reactivacion / Colegio Médico de Chile y Minsal

» 1. Una poblacion temerosa de asistir a los centros asistenciales .

» 2. Necesidad de considerar procesos asistenciales que permitan mantener una
menor presencia fisica en los centros, para poder cumplir con el
distanciamiento fisico.

» 3. Una atencion presencial que sera de mayor costo por la necesidad de uso
de EPP en cada atencion y de higienizacion constante de manos y superficies

» 4. Una mayor demanda de atencion por la acumulacion de listas de espera y
por la falta de diagnodstico producto de la derivacion de recursos durante la

pandemia.
o S
5(1)

DIRECCION DE SALUD
Musiciaalidan an | vech
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

Estrategias @9

CIRECOION Sk SALUD
Vot 4 4s Lreecne

» La confeccion en definitiva del Plan de Salud 2023, senos presenta con TRES
grandes desafios.

1.- Disenar estrategias de inversion en mejoramiento de infraestructura.

» 2.- Fomentar y entregar coberturas altas de vacunacion con la vacuna bivalente en
todos los grupos de riesgo de nuestra comuna.

» 3.- Asegurar el cumplimiento de los programas ministeriales tanto de
enfermedades de morbilidad, enfermedades cronicas y programas asociados a la
promocion en salud de manera segura y con todos los resguardos sanitarios para
evitar descompensaciones de nuestros pacientes.

PLAN DE SALUD 2023

DIRECCION DE SALUD

nicipalidad ds Liteeche

>
» OBJETIVO GENERAL:

» Poner a disposicion de los equipos de salud una metodologia ordenadora,
estandarizada y comparable, que les facilite la elaboracion del plan de salud
comunal, concebido como herramienta operativa con que cuenta la salud
municipalizada en una comuna y que recoge las orientaciones sectoriales para
el despliegue de actividades como también, las particularidades del contexto
local y las expectativas y necesidades de su poblacion a cargo, anual o trienal
segun decision local.
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

LINEAMIENTOS ESTRATEGICOS DEL PLAN DE SALUD COMUNAL

End este aspecto, el Plan de Salud debe adscribirsey reflejar en cada
uno de sus contenidos, los lineamientos y pilares estratégicosde la
gestionde salud:

Profundizacion del Modele de Salud F amiliar
Acceso y oportunidad de la atencién
Sistena de proteccion socisl

Garantias explicitas ensalud

Gestion de calidad

Interseciorialidad

Participacion comunitaria
. Desarrollo del RR. HH DIRECCION DE SALUD
Deberes y derechos de los tsuarios en Salud | Municlyalitae ds Litvecha
10. Gestion lists de espera

11. Tele-ssistencia

12 Proyectos de inversion en APS

0o N @ WA W N

OBJETIVOS DEL PAC 2023

DIRECCION DE SALUD
1 Municigalidoe do Litsache

» En relacion a la priorizacion de la proyeccion y acciones a gestionar durante
el afo 2023 se considero lo siguiente:

» Se definio las principales areas problemas en salud a fin de elaborar las
acciones programaticas y las estrategias de atencion de salud mas adecuadas
a las necesidades de la poblacion.

» Orientacion la asignacion de los recursos en infraestructura hacia las
principales areas problemas de salud en la comuna POR AUMENTO DE LA
POBLACION

» Orientar la identificacion de las prioridades de salud en el ambito comunal.

» Medir el impacto dentro de la poblacion, de las intervenciones programadas o
definidas seglin necesidades que la comunidad nos hace presente

Acta Extraordinaria N°12 del martes 29 de noviembre de 2022 — H. Concejo Municipal de Litueche -
Pdgina 4-11

z‘\'\i\:“i'j’f,f

" mﬁ g,

g %
N 2
o
=
E
=)
S
kg
<




MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

PLAN DE CAPACITACION 2023

DIRECCIEN DE SALUD

LINEAMIENTO 5 ACTIVIDADES OBJETIVOS COORDINADOR | FECHADE
ESTRATEGICOS DE EDUCATIVOS EJECUCION
CAPACITACION
1.EMERGENCIASY Capacitacion Protocolos de DISAM Febrero 23
DE SATRES interna respuesta ante
emergencias y
desastres.

2.- Capacditacion MAISS DISAM Abril 23
SEMSIBILIZACION Y  interna

RMACION DEL
PERSOMNAL DE
SALUD PARA LA
ATENCION
RESPETUOSA A
POBLACION CON
GENERO HO
CONFORME ¥
LGTBIGAS.
ER Capacitacion Entregar DISAM-Servicio Enero 23
FORTALE CIMIENTO  interna com petencias de AL | de Salud
DE EQUIPD
COMPETEMNCIAS
EN MANE.JO Y
PREVENCION DE
COWID EN
ATENCION
PRIMAR A
4. Monejo i Cursos Entrega de MINSAL Enero 23
Paciente Covid-19 com petencias para

PAC 2023 =

DIRECCION DE SALUD

5.- CAPACITACION Cursos Tratamiento recuperacion| MINSAL Febrero 23
ESTRETEGIA HEARTS pacientes

1

6.- PROFUNDIZAR Cursos Actualizar AL EQUIPO EN | MINSAL Septiembre 23

HERRAMIENTAS
PARA LA
IMPLEMENTACION
DEL CUIDADO
INTEGRAL
CENTRADO EN LA
PERSONA, CON
ENFASIS EN LA
MULTIMORBILIDAD.

MULTIMORBILIDAD
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

PAC 2023

W

2

DIRECCION DE SALUD

5.- CAPACITACION Cursos

ESTRETEGIA HEARTS
1

Tratamiento recuperacion| MINSAL

pacientes

Febrero 23

6.- PROFUNDIZAR
HERRAMIENTAS
PARA LA
IMPLEMENTACION
DEL CUIDADO
INTEGRAL
CENTRADO EN LA
PERSONA, CON
ENFASIS EN LA
MULTIMORBILIDAD.

Cursos

Actualizar AL EQUIPO EN
MULTIMORBILIDAD

MINSAL

Septiembre 23

PAC 2023

DIRECOION GE SALUD

10.PRIORIZACION DE
CONTENIDOS
TEMATICOS
ORIENTADOS AL
MANEJO Y
RESOLUCION DE
CONFLICTOS-
MANEJO DE
SITUACIONES DE
CRISIS.

Diplomados

CHARLA MUTUAL MUTUAL

May o 23

11.-Diplomado En
Salud Familiar

Diplomado

Atencion integral postrados | MINSAL

Agosto 23

12.-Transparencia
Activa

Capacitacion

Ley de Transparencia Contraloria

Agosto 23

13.-Nutricion en
Adolecentes

Dilplomado

Entrega de herramientas DISAM

Octubre23

15.- Gestion Publica
Liderazgo y gestion d¢
equipos

Diplomado

Herramientas en gestion de| DISAM MAISS
equipos

Abril-23
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

PLAN ESTRATEGICO 2023

DIRECCION DE SALUD

ESTRATEGIAS
MEJORAMIENTO
INFRESTRUCTURAY VEHICULOS
REPOSICION AMBULANCIA
Construccion planta de tratamiento
posta de Quelentaro. X
Disefio reposicion POSTA X
QUELENTARO
Generar los mecanismos ymedios Desarrollo de Guias de Seguimiento X X X
para mejorar la calidad ycobertura del Paciente
e N an Gl en Desarrollos Protocolos de atencion | X X X
(=5 i virtual a
especificas de la comunidad.
Fortalecer mecanismos de RRHH y | X X x
gestion para aumentar la TTA
COovID -19
Aumentar la gestion de VVDD y X X X
entrega de farmacos a domicilio

PLAN ESTRATEGICO 2023 2

DIRECOION GF SALUD

ObjetivosEspecificos Programas, proyectos, acciones,
estudios
Ejecucion plan trienal de salud afio 202| X X X
Generar estr ias de pr 6
prevencion y participacion TALLERES EA X X x
punitarlajenisalchor] as a [Desarrollo capacitaciones ofine a X X
gurar un de € personal de educacion en materias de | X
salud familiar. alimentacion saludables
Plan de salud mental para la Personas X X
May ores

Actividades de promocién en RRSS X
sobre tematicas para prev enir contagid
de covid19

Fomentar el testeo PCR EN X
Comunidades y prev enir el contagio
comunitario de covid9

Promocion de actividad fisica segura ¢ X X
personas may ores
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

PROSAM

DIRECCION DE SALU

Municipalidne da Litkachs

Marco Conceptual:
Desde el Area de Salud Mentalde la Direccitn de Salud Muricipaly la importancia de hager referencia a los concepios de
Salud y Salud Mental, indicando que el Ministeric de Salud de Chile, define la Salud Mental come: “la capacidad de las
personss para interactuar entresiy con &l medio ambients, de modo de promover 2 bignestar subjetive, el desarrclio y usa
gptimo de sus potencialidades psicolégicas, cognitivas, sfectivas y relacionales, el logre de sus metss individusles y
colectivas, en concordancia con la jusficia y el bien comin”™. A través del enfoque de curso de vids es posible comprender
como los determinantes de la sslud interactian e impacian, tanto positiva, como negativamente en la salud mental del
individuo a ko largo de su existencis, ayudando & comprender como los riesgos socisles v fisicos durantz |as etapss de s
vida se acumulan y contibuyen al riesgo de desarrollr enfermedades, identificandc procesos  biologicos,
comportamentales y psicosccisles que operan subyacentemente a través de las trayectorias vitales y como el efecio de
£si03, impacts en sumentsr o stenuer =l riesgo scbre lasalud v 13 salud mentalen el largo plaza.

AREA DENTAL

» OBJETIVO GENERAL SIRRGCISN DF SaLUD

» Mejorar el estado de salud bucal de la poblacion, prevenir y reducir la
morbilidad bucal, controlando los factores de riesgo y detectando
oportunamente cualquier enfermedad que pudiera presentarse a lo largo de
su curso de vida, mediante el desarrollo de actividades de promocion,
prevencion y rehabilitacion oral tanto a nivel individual, como familiar y
colectivo .

Acta Extraordinaria N°12 del martes 29 de noviembre de 2022 — H. Concejo Municipal de Litueche -
Pdgina 8-11

“'\i\laridyy4

L &
VG b,

6,
)
2,
>
=
5
=
=
Q
&
<




MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

AREA NUTRICION

DIRECCION DE SALUD
Munitipe) da2 du Lilssche

» Elsobrepeso y la obesidad, asi como las enfermedades no transmisibles
vinculadas , pueden prevenirse en su mayoria. Son fundamentales unos
entornos y comunidades favorables que permitan influir en las elecciones de
las personas, de modo que la opcion mas sencilla (la mas accesible , disponible
y asequible ) sea la mas saludable en materia de alimentos y actividad fisica
periddica, y en consecuencia prevenir el sobrepeso y la obesidad

AREA ENFERMERIA .)(i

DIRECCION DE SALUD

» La nueva Enfermeria Familiar y Comunitaria responde a un modelo
orientado a la racionalidad, la eficiencia y la equidad, ademas la enfermeria
es una de las profesiones mas importantes de la atencion a la salud,
estando especializada en el ambito de los cuidados orientados a la

promocion, mantenimiento y recuperacion de la salud.
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

AREA OBSTETRICA 5K

DIRECCION DE SALUD

Municipalidne da Litke

» La Direccién de Salud Municipal de la llustre Municipalidad de Litueche, cuenta
con un Matrén para efectuar atenciones y actividades en las Postas de Salud
Rural de Quelentaro, Pulin y la Estacion Médico Rural Paso del Soldado.

» La atencién que se brinda en nuestras postas debe ser un proceso integral y
continuo que centre su atencion en las personas y sus familias: que priorice
actividades de promocién de la salud, prevencion de la enfermedad y se
preocupe de las necesidades de salud de las personas y comunidades,
entregandoles herramientas para su autocuidado .

AREA KINESICA

DIRECCION DE SALUD
»  La rehabilitaciones un proceso complejoque involucra el conocimientode la enfermedad,
la comunicaciénefectiva entre los miembros del equipo de salud, la determinacionde objetivos
en los diferentes momentos y necesariamentela evaluacion de los resultados, con un enfoque

biopsicosocial

»  Como profesional de la Rehabilitacion se busca recuperar la mayor funcionalidad de
nuestros usuarios, intentando mejorar de la mayor manera posible su calidad de vida. Nuestro
trabajo se basa en una Rehabilitacionespecifica, humanizada, accesibley acorde al momento,
basada en la evidencia disponible, continua, oportuna, valorable, inclusiva, interdisciplinariay
dosificada
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MUNICIPALIDAD DE LITUECHE
Secretaria Municipal

FIN <O

ODIRECCION DOE SALUD

Terminada la exposicion el presidente del concejo llama a votacion

Concejal / Alcalde Aprueba/ Rechaza
Fresia Hernandez Hernandez Aprueba
Gabriel Echeverria Rubio Aprueba
Rosendo Galleguillos Valdenegro Aprueba
Claudia Donoso Donoso Aprueba
Hilda Yafiez Lisboa Aprueba
Sara Daza Gallardo Aprueba

Acuerdo N° 144/2022

“Por unanimidad de los Sres. concejales se aprueba Plan de Salud
2023

El presidente del concejo, en nombre de Dios, siendo las 10:05, cierra la sesion.

Laura Carolina Uribe Silva
Secretaria Municipal
Ministro de Fe
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